
 しまね難病相談支援センターでは、難病に関するさまざまな相談を毎日お受けしています
（電話、来所いずれでも可。土・日、祝日を除く）。 

 病気のこと、療養上の困りごと、就労に関することなどお気軽にご相談ください。  

      相談専用電話 0853-24-8510 
       相談時間   8：30 ～ 16：30 

        ■メールでも相談できます ⇒   ヘルスサイエンスセンター島根 で検索         

 

 

 

  また、難病患者・家族会の方による相談（ピアサポート）も行っています。 

  ピアサポートは、下記のとおり、各疾病別に相談を受けています。 
  同じ病気を抱える患者・家族だからこそ分かりあえることがあります。療養生活上の悩みなどお気軽にご

相談ください。⇒ 相談時間：13：30～16：30  
 来所による相談もできますので、事前に上記の電話番号にお申し込みください。 

 なお、祝日と重なった場合など、都合で中止する場合がありますので、ご了承ください。  

    毎月第１火曜日 ／ クローン病  ・  潰瘍性大腸炎 

   毎月第１木曜日 ／ パーキンソン病 

   毎月第２火曜日 ／ 膠原病 

   毎月第２木曜日 ／ 網膜色素変性症 

   毎月第３木曜日 ／ 重症筋無力症 

 しまね難病相談支援センター 
  〒693-0021 出雲市塩冶町２２３－７  

  公益財団法人ヘルスサイエンスセンター島根内           

        のこと 

 いろいろ相談できます。 

難病 

裏面もご覧
ください 



 医療や就労に関する相談のご案内       

月日（2019年） 時間 会場／相談の申込先 診療科 

６月２１日（金） １３：００～１６：３０ 奥出雲町内／雲南保健所 0854-42-9641 神経内科 

７月２６日（金） １３：００～１７：００ 県央保健所／左同 0854-84-9825 膠原病内科 

８月２２日（木） １３：００～１７：００ 難病相談支援センター／左同 0853-24-8510 神経内科 

８月３０日（金） １３：００～１６：３０ 島前集合庁舎／隠岐保健所 08514-7-8121  膠原病内科 

８月３１日（土） ９：００～１４：３０ 隠岐合同庁舎／隠岐保健所 08512-2-9710 膠原病内科 

９月４日（水） １３：００～１７：００ 
すこやかセンターかわもと／県央保健所 
                  0854-84-9825 

神経内科 

９月１２日（木） １０：００～１５：００ 江津市役所／浜田保健所 0855-29-5554 神経内科 

９月１７日（火） １３：００～１５：３０ 益田保健所／左同 0856-31-9549 神経内科 

１０月４日（金） １０：００～１５：００ 浜田保健所／浜田保健所 0855-29-5554 神経内科 

１０月１０日（木） １３：００～１６：３０ 雲南保健所／左同 0854-42-9641 神経内科 

１０月２４日（木） １３：００～１６：３０ 島前集合庁舎／隠岐保健所 08514-7-8121 神経内科 

１０月２５日（金） ９：００～１４：３０ 隠岐合同庁舎／隠岐保健所 08512-2-9710 神経内科 

１１月１４日（木） １３：００～１６：３０ 安来市内／松江保健所 0852-23-1315 神経内科 

１１月１５日（金） １３：００～１５：３０ 益田保健所／左同 0856-31-9549 膠原病内科 

１１月２８日（木） １３：００～１７：００ 難病相談支援センター／左同 0853-24-8510 神経内科 

■専門医による相談 
  病状のこと、療養生活上の不安など専門医が相談をお受けします。 
    相談は無料ですが、予約制となっていますので、事前に下記の申込先までお電話ください。 

■ハローワーク専門スタッフによる就労相談 
 しまね難病相談支援センターでは、毎月１回、難病患者就職サポーターによる出張相談
を行っています。難病患者就職サポーターは、難病に関する知識を持つハローワークの専門ス
タッフです。 難病と診断され、仕事が続けられるか不安、病気のために離職したが新たな就職先
を探したいなど、就労について相談されたい方は、事前に電話でお申し込みください。 
 

                   日 時 ： 毎月第２水曜日 １３：３０～１５：３０ 
       場 所 ： しまね難病相談支援センター 
       申込先： 同上 ０８５３－２４－８５１０ 
 

 ※ハローワークでの相談 
   上記以外の日に、難病患者就職サポーターへの相談を希望される方は、下記のとおり 

    ハローワークへ直接お申し込みください。 
 
             相談日：毎週月曜日および木曜日 ※原則予約が必要です。 

            申込先：ハローワーク出雲 ０８５３-２１-８６０９ 


